MENU

NIERU

=

Dw lundi 21 novembre aw vendredi 25 novembre 2016

Lundi 21 novembre
Salade de mais / Betteraves / Salade verte
Steak haché / nuggets de poisson
Poélée de légumes / Haricots verts
Yaourt nature / Fromage
Donuts

Mardi 22 novembre
Tomate / Radis / Salade verte
Sauté de dinde / Omelette
Haricots beurre
Fromage
Fruits / Mousse au chocolat

Menu équilibré
conseillé

Jeudi 24 novembre
Macédoine / Salade verte
Escalope viennoise / Poisson pané
Riz / Ratatouille
Fromage

Salade de fruit Fraiche

Vendredi 25 novembre

Quiche lorraine / Quiche a la courgette / Salade verte
Paupiette de veau / Crépe fromage
Epinards / Haricots plats
Fromage / Yaourt nature
Créme dessert

Legestionnaire LaPrincipale Lecuisinier

A. HIOLIN M-H. PAULY J.COLLAND



