NIPR1

Dwlwndi 13 mawrsyaw 17 mowy 2017

Lundi 13 mawry
Salade de thon / Macédoine / Salade verte
Cordon bleu / Filet de daurade
Pomme de terre et courgette vapeur
Yaourt
Fruits

Mardi 14 mary
Concombre / Endive / Salade verte
Sauté de dinde / Omelette
Pate
Yaourt
Fruits

Jeudi 16 mawry
Betteraves / Salade verte
Brandade de poisson / Crépe
Poélée de 1égumes
Fromage blanc aux fruits / Compote

Menu équilibré

conseillé Vendredi 17 mawry
Pizza / Salade verte
Emincé de porcs / Crépe
Riz et tomate provencale

Fromage
Glace
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