
   

 

 

Du lundi 12 au 16 mars 2018 
 

Lundi 12 mars 

 Carottes râpées / Choux rouge / Salade verte  
Émincé de bœuf / omelette 

 Riz / courge 
Fromage 
Beignets 

 

 Mardi 13 mars 
Œufs mayonnaise / Endive / Salade  

Escalope de poulet / Omelette  
Blé / Poêlé de légume 

Fromage 
Crème liégeoise chocolat 

 

Jeudi 15 mars 
Betterave / Salade verte 

Boulette d’agneau / Merguez 

Légume couscous et semoule  
Yaourt 
Fruits 

 
Vendredi 16 mars 

Feuilleté/Salade verte 
Filet de poisson/Crêpe fromage 

Gratin de chou-fleur et pomme de terre 
Yaourt nature 

Fruits 
 

 
 

 
Le gestionnaire    Le Principal     Le cuisinier 
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PIERRE 

MENDES 

FRANCE

 

 

 

 
Menu équilibré 

conseillé 

 


