
   

 

Du lundi 28 novembre au vendredi

Tomate feta / 

Salade piémontaise / macédoine / 

Gratin de pomme de terre / 

Fromage blanc à la framboise / Fruits

Taboulé / 

 

 

Le gestionnaire    
  
 
Α. HIOLIN      

 

 

 
Menu équilibré 

conseillé 

 

 

novembre au vendredi 02 décembre 

 

 

Lundi 28 novembre 

Tomate feta / Concombre / Salade verte 

Chipolatas / Dos de colin 

Semoule / Légumes à couscous 

Fromage 

Glace 

 

 

 Mardi 29 novembre 

Salade piémontaise / macédoine / Salade verte 

Poisson pané / Sauté de porc 

Gratin de pomme de terre / Carottes 

Fromage  

Fromage blanc à la framboise / Fruits 

 

 

Jeudi 01 décembre 

Potage / Œuf dur / Salade verte 

Cheeseburger / Fish burger 

Frites 

Fromage 

Fruits 

 

 

Vendredi 02 décembre 

Taboulé / Carottes râpées / Salade verte 

Jambon au madère / Omelette 

Penne / Courgettes 

Fromage / Yaourt nature 

Fruits 

 La Principale     

 M-H. PAULY    

 

 

MENU 

CCC

M

02 décembre 2016 

 Le cuisinier 

 J. COLLAND           

 CCCOOOLLLLLLEEEGGGEEE 

PIERRE 

MENDES 

FRANCE   

MMMEEERRRUUU  

 


