
   

 

                          

   Lundi 15 octobre 
Salade de maïs – Sardine – Salade verte  

Côte d’agneau – Omelette 

Pâtes –Poêlée de carottes 

Fromage 

 Pâtisserie 
 

Mardi 16 octobre 
Salade de pois chiches – Salade verte – Céleris 

Roti de porc – Filet de Poisson 

Gratin de blettes – Gratin de pomme de terre 

Yaourt 

  Fruit  
 

 Jeudi 18 octobre 
Quiche – Salade verte  

Merguez – Steak de Fromage 

Semoule – Légumes Couscous 

Yaourt 

   Fruit   

Vendredi 19 octobre  

 Salade verte – Salade de pomme de terre – Tomates  

Sauté de Bœuf – Boulettes végétales 

Riz – Courgettes 

Petit suisse  

Compote 
 

      Le gestionnaire    Le Principal     Le cuisinier 
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