
   

 

 

Du lundi  12 au vendredi  16 février 2018 
 

Lundi  12 février 
 

Salade de thon – Salade de pois chiche – Salade verte 

Escalope de dinde panée - Omelette 

Pâtes – Haricots verts 

Fromage  

Fruits 

 

 Mardi  13 février 

 
Chou rouge – Radis – Salade verte 

Boulettes d’agneau – Boulettes végétales 

 Semoule – Légumes couscous 

Yaourt 

Crêpes 

 

Jeudi  15 février « Menu Saint Valentin » 
 

Salade de pâtes – Œufs mayonnaise – Salade à la tomate 

Risotto fruits de mer et Saint Jacques – Risotto de volaille 

Poêlée de champignons 

Fromage 

Bavarois framboise – Bavarois chocolat 

 

Vendredi  16 février  
 

Feuilleté – salade verte 

Sauté de bœuf – Nuggets de blé 

Riz - Carottes 

Yaourt 

Fruits 

 

 

Le gestionnaire    Le Principal     Le cuisinier 

  

 

Α. HIOLIN      H PROT-CHARLES  J. COLLAND           

 

 

 

MENU 
 

 

  

 

PIERRE 

MENDES 

FRANCE

 

 

 
 
 
 

 
 

Menu équilibré 

conseillé 


