
   

 

 

Du lundi  29 janvier au vendredi  02 février 2018 
 

Lundi  29 janvier 
 

Saucisson à l’ail – Salade verte - Surimis 

Sauté de dinde – Omelette 

Riz - Carottes 

Fromage  

Fruits 

 
 Mardi  30 janvier 

 

Chou blanc – Concombres – Salade de croûtons 

Merguez – Filet de poisson 

Semoule – Légumes couscous 

Yaourt  

Glace 

 
Jeudi  1er février 

 

Potage Tomates et vermicelles– Salade verte 

Steak hâché – Crousty fromage 

Pommes de terre sautées – Poêlée de champignons 

Fromage 

Fruits 

 

Vendredi  02 février 
 

Feuilleté MAISON – Salade à l’emmental 

Jambon grillé – Crêpe au fromage 

Pâtes – Tomates provençales 

Yaourt 

Liégeois 

 

 

Le gestionnaire    Le Principal     Le cuisinier 

  

Α. HIOLIN      H PROT-CHARLES  J. COLLAND           
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PIERRE 

MENDES 

FRANCE

 

 

 
 
 
 

 
 

Menu équilibré 

conseillé 


